


La section voile du
College du Pays des
Abers :

Une structure
sportive et éducative

Structure

d’entrainement

en voile
intégréee au
College Pays

des Abers créée

en 1998

*CVL : Centre
de voile de
I’Aber Wrach
**CNP : Centre
Nautigue de
Plouguerneau

Pourquoi ?

Permettre a des
éleves engages
dans la
compétition
voile
d’approfondir
leur niveau de
pratique en vu
d’accéder au
plus haut niveau

Animée par
qui ?

Des moniteurs
diplomeés d’état
de 2 clubs
locaux : le CVL*
et le CNP** en
étroite
collaboration
avec |'équipe
enseignante

Pour qui ?

20 éleves du pays
des Abers qui
naviguent sur

différents
supports :
Optimist,Lasers,
Planche a Voile,
Catamaran, Open
Bic

Comment ?

3 entrainements
sur l'eau :
mercredi, jeudi et
samedi apres-
midi
1 séance de
préparation
physique en
soirée le vendredi




Missions des Clubs

- Entrainement sur I'eau
- Préparation physique
- Suivi des compétitions

- Préparation matérielle

Missions du College

- Optimisation du temps scolaire
pour la pratique

- Suivi scolaire et coordination avec
les clubs

- Suivi médical : 2 visites par an au
centre de Médecine du Sport a Brest



Environnement

La section sportive s’intégre dans un réseau cohérent
de dispositifs, visant a permettre aux jeunes de notre
région d’étre détectés et de parvenir au plus haut
niveau. Elle s’inscrit dans la continuité des actions
voile du cycle primaire

Voile cycle
Ecole primaire

(Communes

S de la CCPA¥)

d’Excellence
National

*Communauté de Communes du Pays des Abers



Moments clefs, Faits
marquants, Sportifs

La section a débuté en 1998 avec 2 éleves en optimist
pour atteindre 20 éleves en 2010 sur plusieurs
supports.

Elle a permis a plusieurs d’entre eux d’accéder au plus
haut niveau international (Florian Corbel, Maxime

Cariou, Marion Bodenes, Antoine Bodenes : voir
revue de presse en fin de dossier)

Le CVL et le CNP se classent en haut de tableau lors
des épreuves : a consulter la revue de presse et les
résultats en dernieres pages.




La section voile permet :

Aux jeunes de vivre pleinement leur passion et d’étre un
vivier vers le haut niveau régional

De participer au développement personnel des jeunes par
le biais du sport en véhiculant des valeurs positives :

autonomie, prise de risque, golt de l'effort, perséverance,
dynamisme, rigueur, respect de l'environnement maritime

Aux jeunes de concilier pratique du sport et études : les
éleves de la section voile ont des résultats scolaires tres
probants

De contribuer a la construction de futurs citoyens attachés a
leur territoire et futurs acteurs du développement de notre
région et de ses entreprises




Zone de déplacement de la section D1
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