CALENDRIER SECTION SPORTIVE ATHLETISME

au 25/10/13

Novembre 2013

Lundi 04/11 : 2nd test VMA, remise des t-shirts.
Jeudi 07/11 : Election des éleves délégués de la section sportive athlétisme

= Désignation des parents délégués de la section avant la fin de semaine
Dimanche 10/11 : Cross FFA a Guilers (tous les athlétes de la section)

Lundi 18/11 : Intervention de Benoit NICOLAS (athlete finistérien, multiple champion de Bretagne de
cross. Champion de France, d’Europe et double médaillé de bronze aux Mondiaux de Duathlon). Pas de
pratique ce jour la.

Mercredi 20/11 : Cross UNSS district & Guilers (tous les athlétes de la section)
Mercredi 27/11 : Cross UNSS départemental a Quimper (tous les athletes de la section)
Vendredi 29/11 : conseil de section du 1* trimestre 17h30

Décembre 2013

Dimanche 01/12 Cross FFA de St Renan (uniquement pour les athlétes qui n’ont pas pu courir le 27/11)

Lundi 02/12 Absence de M. LE ROUX (Stage de formation athlé a La Pommeraie sur Loire — partenariat
FFA /Education Nationale-). Entrainement assuré par Fabrice PINEAU seul.

Mercredi 11/12 : Cross académique a Plouay (pour les athletes qualifiés)

Dimanche 15/12 : Cross de Brest au Questel (seulement pour les athlétes qui n’ont pas couru le 11/12)
Janvier 2014

Dimanche 12/01 : Cross championnat du Finistere FFA a Bannalec (pour tous)

Dimanche 26/01 : Cross championnat de Bretagne FFA a Rennes (athlétes qualifiés)
Février 2014

Dimanche 09/02 : Cross championnat inter-régional a Vire (athlétes qualifiés)

MARS 2014

Samedi 29/03 : Portes ouvertes du collége le matin. Entrainement dans la cour du collége.
Avril 2014

Mercredi 02/04 : Athlétisme 1°® rencontre District UNSS a Brest (kerzu). Aprés midi
Mercredi 09/04 : Athlétisme 2" rencontre District UNSS & Brest (kerzu). Aprés midi

Mardi 08/04 et mardi 15/04: Visites médicales a la médecine du sport (selon planning)

Mercredi 23/04 : championnat départemental UNSS d’athlétisme par équipes a Brest ou Landerneau



MAI 2014

Mercredi 14/05: Championnat académique UNSS de relais longs (8x200m et 4x1000m) a Larmor Plage
(pour les éléves sélectionnés)

Mercredi 21/05 : Championnat académique UNSS d’athlétisme par équipes a Cesson- Sévigné (pour les
éleves qualifiés)

JUIN 2014

Mercredi 4/06: Triathlé UNSS individuel a St Brieuc (challenge régional). Pour les éléves qualifiés par le
service UNSS 29



