Règles d’or de l’EPS en période de déconfinement au collège pays des abers :
L’enseignement de l’EPS reprend au collège à partir du Lundi 18 Mai  comme les autres disciplines.
Notre façon de travailler, nos objectifs vont être différents de ceux que nous poursuivons normalement. 
Dans le contexte actuel, notre but est de remettre en activité physique et sociale les élèves au travers de la pratique d’exercices, de jeux, de activités sportives qui seront sécurisées, adaptés et sources de plaisir,  tant que faire ce peut,  pour nos élèves.
La spécificité de notre discipline rend plus complexe pour les élèves et pour nous, le respect des gestes barrières .Pour ceci, l’équipe EPS a tenue en accord, avec la direction du collège, à mettre en place des règles d’or de la pratique de l’EPS.
L’application de ces règles va très certainement nécessiter un apprentissage de la part de nos élèves .Il y a là un enjeu d’éducation qui nous concerne tous, élèves, enseignants mais aussi parents.
C’est ensemble que nous parviendrons à relever ce défi qui nous en sommes convaincus permettra de procurer du bien être à nos jeunes.

	
	Elèves 
	Profs

	Avant le cours d’EPS
	→Prépare son sac d’EPS : avec sa tenue  dont obligatoirement :
· un tee shirt de rechange,
·  une bouteille d’eau personnelle.
· un masque
→Arrive en tenue de sport au collège le jour du cours d’EPS

→passe aux toilettes au collège avant de partir si besoin.

→Se déplace à la vitesse du groupe vers les installations en portant son masque.
	→Installe le matériel pour le cours d’EPS sur l’espace de travail avant l’arrivée des élèves
→Désinfecte le matériel après chaque journée




	Pendant le cours d’EPS
	→Respecte  les distances, balisages d’espace :
· Lors de la passation des consignes 1m 5 avec port du masque
· En activité marche 5 m
· En course 10 m

→Ne  touche pas le matériel

	→Porte un masque 
Respecte et fait respecter les règles de distanciation
→Désinfecte le matériel si contact par un élève


	Après le cours d’EPS
	→porte son masque sur le trajet de retour et respecte les règles de déplacements.

→Se lave les mains après le cours avant de rentrer au collège

[bookmark: _GoBack] →Change au minimum son tee shirt (en salle de classe)




	→Désinfecte le matériel après chaque journée




